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香川交番 所長 橋本 康彦

川東校区各団体の行事予定
　　　行　　　　　　　　事 　　　対　　象　　者 　関 係 団 体  連 絡 先

　　　１０　月 　　　　神　無　月

22 土 校区運動会 小学生と保護者、一般
小学校

879-4215
体育協会、コミュニティ協議会

23 日 校区一斉清掃（２回目） 一般 衛生組合協議会 879-4215

26 水 元気会（安原ふれあい館　安原地区） ７０才以上でデイサービス非利用者 福祉委員協議会 879-4215

30 日 安原ブロック自主防災会震災対策訓練 一般（安原地区） 安原ブロック自主防災会 879-4215

　　　１１　月 　　　　霜　　　月
12 土 川東ふれあい龍桜まつり２０２２ 一般 文化祭実行委員会 879-421513 日
20 日 コミュニティ自主防災会震災対策訓練 一般（安原東谷地区を除く） 校区コミュニティ自主防災会 879-4215

25 金 保健委員会研修会（２回目） 一般 保健委員会 879-4215

29 火 元気会（川東コミセン　安原・東谷以外） ７０才以上でデイサービス非利用者 福祉委員協議会 879-4215

　　　１２　月 　　　　師　　　走
3 土 避難所運営訓練 コミ協、自主防災会 コミ協、自主防災会 879-4215

5 月 ふれあい広場（川東コミセン） 福祉委員協議会 879-4215

8 水 元気会（東谷コミセン　東谷地区） ７０才以上でデイサービス非利用者 福祉委員協議会 879-4215

11 日 東谷ブロック自主防災会震災対策訓練 一般（東谷地区） 東谷ブロック自主防災会 879-7997

11 日 校区河川清掃 一般 衛生組合協議会 879-4215

　　　　１　月 　　　　睦　　　月
17 火 元気会（川東コミセン　安原・東谷以外） ７０才以上でデイサービス非利用者 福祉委員協議会 879-4215

22 日 高松エアーポートクリーン作戦 一般 衛生組合協議会 879-4215

70才以上の方

川東校区の登録人口 
（令和4年9月1日現在）

 　　　　　対前年同月比

人口　 　7,007  (-113)

　男性 　3,424  (- 41)

　女性 　3,583  (- 72)

世帯数   3,211  (  +1)

市人口 422,855(-1,871)

日時：令和４年１１月１２日～１３日

　　　１２日（土）前夜祭　カラオケ、祇園座歌舞伎公演

　　　１３日（日）小学生歌舞伎公演、各種ステージ公演

　　　　　　　　 各種作品の展示　　　　　

場所：川東コミュニティセンター、高松市香川図書館

コロナ感染防止等のため、開催内容の細部、時間について検討中

歌舞伎公演
各種作品の展示

ステージ公演 屋外での行事

川川東東ふふれれああいい龍龍桜桜ままつつりり２０２２２０２２ののご案内ご案内 －川東校区文化祭実行委員会－

　秋の行楽シーズンを迎え、交通量も多くなると思います。

　夏季には、残念ながら川東地区で交通死亡事故、隣接の浅野地

区で重傷事故がそれぞれ発生しています。

　そこで香川交番では高齢者の方々への反射材の配布活動「なん

しょんな作戦」を展開するなどして、交通事故防止対策を最重要

課題として取り組んでいるところです。

　一人一人が交通安全意識を高め、川東地区から交通安全の輪を

広げましょう!!

vol.４９

　

今年度は、２つのブロックとそれ以外の地域に分かれて、次のとおり訓

練を実施する予定です。

★安原ブロック　日　時　　10月30日（日）９：００～１２：００

　　　　　　　　場　所　　安原地区地域防災センター

　　　　　　　　訓　練　　土砂災害対応等地域独自の訓練

★東谷ブロック　日　時　　12月11日（日）９：００～１２：００

　　　　　　　　場　所　　東谷コミセン

　　　　　　　　訓　練　　土砂災害対応等地域独自の訓練

★上記以外の地域（川東上､川東下､川東西､川東中央､川内原の5ﾌﾞﾛｯｸ)

　　　　　　　　日　時　　11月20日（日）９：００～１２：００

　　　　　　　　場　所　　川東小学校運動場

　　　　　　　　訓　練　　避難・救護・消火等の参加訓練

　　　　　　　　　　　　　災害時避難行動要支援者安否確認訓練　　

　　　　　　　　　　　も併せて行います。

－環境・安全部会－
震災訓練を実施します

◎赤い羽根共同募金

地域の福祉、みんなで参加

令和４年度「共同募金運動」にご協力をお願いします。

　運動期間　１０月１日～１２月３１日

－福祉グループ－

まずは受付、健康チェック

土嚢作り訓練

整列
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Vol．３

－福祉グループ－

 －保健グループ－

（部会構成団体の紹介） －生涯学習部会－

－東谷コミュニティ部会－

東谷コミセン 副センター長　鎌田 直子

第１０回昔なつかし川東夏まつり２０２２を終えて、
　　感謝の気持ちを・・・

『鎌倉時代から続く盆踊りを踊ろう』

　前回の号でお知らせしたとおり、無事何事もなく１５回目

の夏まつりを終える事ができました。

　１５年前の春から『ちゃらちゃん踊り』のカセットテープが

擦り切れて、今年の夏祭りができない！だからCDをコピーして

欲しいと、問い合わせが全国のいろいろな所からきました。

　なぜ全国から問い合わせがあるのか？不思議に思い『ちゃら

ちゃん踊り』について調べ始めました。そこでわかったこと

は、この踊りが鎌倉時代から伝わり、体育の教科書に並ぶ

『フォークダンスの手引き』の中に収録されており、踊り方のビデオと音曲の入ったカセットテープ

が全国の学校に配布されていたということです。

　全国で踊られているのに、発祥の地である東谷では９０歳前後の人たちが歌い手で踊り手・・・

このままでは消滅してしまうだろう。　どうにか楽しく後継者育成ができないものかと考えた末、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　普段はいない若者が地元に帰ってくる８月のお盆に近い　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　  土曜日に『ちゃらちゃん祭り』を開催することとなった

　　　　　　　　　　　　　　　　　　のです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　今では２年お休みはあったといいながら、１５年目をな

　　　　　　　　　　　　　　　　 んとか開催できたことを嬉しく思っております。来年は

                                    是非ともみんなで踊りましょう♪

　夏祭りの開催にあたり５月２６日に実行委員会を立ちあげて、夏祭りの実施が３年ぶりの開催でもあ

り、色々と思い出しながらの話し合いになり、皆さんの意見を確認しながらの会になりました。

　地域の伝統と文化を活かした明るい町づくりを目指して、盆踊りを通じて町民の交流を目的として、

開催することにしました。

　８月１４日に事前準備を行い、８月２０日の午後３時からの開始、開始早々多くの人が小学校の運動

場に集まってきました。やはり３年ぶりの開催でもあり、たくさんの人々が楽しみにしているのが分か

るほどの盛り上がりが、目に見えて分かるるほどでした。

カラオケ大会から始まり、芸能発表、各種バザー、竹灯篭展示、地蔵飾り、小学生以下対象のビンゴ

ゲーム、１９時３０分からの盆踊りが始まり、お祭りも最高潮に盛り上がりました。

そして、皆さんが楽しみにしていた打ち上げ花火が始まり、目を丸くして夜空に釘付けでした。

　最後になりましたが、たくさんの方々にお手伝い頂いたお陰で無事開催できたことを感謝して、夏祭

りの楽しい思い出が出来ました。ありがとうございました。

夏祭り実行委員会 委員長　山田　竜二

（夏祭り実行委員会）

保健委員会研修会を６月に開催しました！

福祉グループ　事務局長　鶴見秀信

－福祉グループ－令和４年度、川東地区敬老会を開催しました。 

　敬老会は、「多年にわたり社会に尽くしてきた老人を敬愛し、長寿を祝う。」と制定されて

いる行事でありますが、コロナの影響で、一昨年及び昨年ともに敬老会の式典を中止いたしま

したが、本年は９月１７日（土）、コロナに対して十分な対策と注意を払いつつ開催いたしま

した。誠におめでとうございます。

　令和４年度敬老会対象者は、昭和２２年１２月３１日以前に生まれた方で、施設に入居され

ていない方となっています。

　コロナ感染対策をしながら久しぶりに研修会を開催しました。

　まず皮膚の面積は畳１枚分くらいあるそうです。また皮膚にはバリア機能、知覚作用、体温

調整の役割がありますが年齢とともに機能が低下し、かゆみが出るそうです。

　次に高齢者のかゆみに対する対策として

　・室温を夏は下げすぎず、冬は上げすぎない。

　・室内が乾燥しすぎないようにする。

　・化繊の衣類は皮膚のあぶらをとるので木綿や絹などの素材が望ましい。

　・合成洗剤や柔軟剤の使用は避ける。

　・熱い風呂、長風呂は避ける。

　・ナイロンタオルやボディーブラシは使用しない。

　・風呂上りに皮膚に保湿剤を塗布。

　以上のことを学びました。

　また、先生によると塗り薬の使用についての注意として、飲み薬はきちんと飲むのに塗り薬

は適量より少なく、薄く塗ったりするのでそれでは効果が出ないと話されていました。たっふ

りつけて初めて効くそうです。

　次回研修会は１１月に予定しています、参加をお待ちしております。

保健委員会　事務局長　宮井　喜美子

　　　対　象　者 長 寿 お 祝 い 者
男　性 589 名 ８８歳 （米寿のお祝い） 38 名
女　性 757 名 ９９歳 （白寿のお祝い） 1 名
合　計 1,346 名 １００歳以上 10 名

金婚のお祝い 6 組

テーマ「年齢を重ねると増えてくる　皮膚トラブルについて」
講師　高松赤十字病院皮膚科　池田政身先生
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