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『振り込め詐欺に注意』

震災対策訓練の実施について震災対策訓練の実施について

　　　　

　今年度は、川東下ブロック地区で次のとおり、実施します。　 

日　　時　平成２９年１１月２６日（日）９：００～１２：３０

場　　所　川東小学校運動場

参加地域　川東下ブロック１５単位自主防災会員（約５００世帯）

　　　　　川東小学校６年生児童

主な内容　住民避難訓練、参加（実施）訓練

　　　　　災害時要援護者安否確認訓練（校区全域　対象者約２５０名）

　　　　　炊き出し訓練（約４００食）

　　　　（参加訓練：避難所設営､土嚢積､救出･搬送､応急手当､被災者､ＡＥＤ､初期消火）

主催・共催　川東校区コミュニティ自主防災会、川東校区コミュニティ協議会 

協　　　力　高松市消防団香川分団（第３部、４部）、高松南消防署香川分署

◎赤い羽根共同募金

地域の福祉、みんなで参加

平成２９年度「共同募金運動」にご協力をお願いします。

　運動期間　１０月１日～１２月３１日

◎元気会のごあんない

・元気会は川東校区を５つのブロックに

　分け、１年間で一巡します。

・対象は、７０歳以上の方でディサービ

　スを受けられていない高齢者です。

・時間は、１０時～１３時です。

・会費は、軽食の材料代２５０円程度です。

お申込みは自治会内

回覧板です！

－福祉グループ－

　香川交番からのお願いです。

　新聞等でも大きく報道されていますが、香川県内で振り

込め詐欺が多発しています。

　息子や孫、大手の会社を名乗る者からキャッシュカード

が不正に利用された等と電話があり、最終的に銀行協会や

警察官を名乗る者がカードを受け取りに来ます。

　銀行協会等がカードを受け取りに来ることは絶対にあり

ません。不審な電話があれば、一人で悩まず必ず警察に相

談して下さい。

川川東東ふふれれああいい龍龍桜桜ままつつりり２０１７２０１７ののご案内ご案内

日時：平成２９年１１月１１日（土）､１２日（日）

場所：川東コミュニティセンター、高松市香川図書館

詳しくは、別紙の龍桜特別号をご覧下さい！

－ 川東校区文化祭実行委員会 －

川東校区各団体の行事予定
　　　行　　　　　　　　事 　　　対　　象　　者 　関 係 団 体  連 絡 先

　　　　神　無　月
22 日 校区一斉清掃（第２回） 一般 衛生組合協議会 879-4215

26 木 元気会（川東コミセン） 福祉委員協議会 879-2380

　　　　霜　　　月
11 土 川東ふれあい龍桜まつり２０１７ 一般 文化祭実行委員会 879-421512 日
19 日 保健委員会研修会 一般 保健委員会 879-4215

26 日 校区コミュニティ自主防災会 879-4215

30 木 元気会（川内原上部会館） 福祉委員協議会 879-2380

　　　　師　　　走
4 月 ふれあい広場（川東コミセン） 福祉委員協議会 879-2380

7 木 元気会（東谷コミセン） 福祉委員協議会 879-2380

10 日 校区河川清掃 一般 衛生組合協議会 879-4215

14 木 元気会（安原ふれあい館） 福祉委員協議会 879-2380

　　　１　月 　　　　睦　　　月
25 木 元気会（川東コミセン） 福祉委員協議会 879-2380

28 日 高松エアーポートクリーン作戦 一般 衛生組合協議会 879-4215

　　　10　月

70才以上、デイサービス非利用者

　　　11　月

川東校区震災対策訓練（川東小学校運動場）川東下ブロック（１５単位自主防災会）

70才以上、デイサービス非利用者

　　　12　月
70才以上の方

70才以上、デイサービス非利用者

70才以上、デイサービス非利用者

70才以上、デイサービス非利用者

①
日時 場所 川東コミセン

地域

②
日時 場所 川内原上部会館

地域

③
日時 場所 東谷コミセン

地域

④
日時 場所 安原ふれあい館

地域

⑤

日時 場所 川東コミセン

地域

１０月２６日(木)

川東下(柳原､立満､下川原､梅香井､東高須､龍満ミサワ 等)

１１月３０日(木)

川内原(飯田原団地､下嫁坂､岡の峰団地､光栄､横田 等)

１２月７日(木)

東谷全地域（特例;デイサービス利用者含む）

１２月１４日(水)

安原下(下倉､鮎滝 等) (特例;デイサービス利用者含む)

１月２５日(木)

川東上(力石､公田､城ケ内､釈迦堂､末角､本町､漆原

　　　川上､岩崎､林ケ内､進栄､国政､馬背､天満､向井住宅

　　　新町､新池西団地､飯田原､池奥､丸山､日生団地 等)

川東校区の登録人口 
（29年9月1日現在）

 　　　    対前年同月比

人口　 　7,577  ( -116)

　男性 　3,717  (  -54)

　女性 　3,860  (  -62)

世帯数   3,191  (   +7)

市人口 428,951  ( -254)

mailto:info@kawahigashi.net
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－ 保健グループ － － 東谷コミュニティ部会 －

－ 生涯学習部会 －

『川東小学校４年生の東谷学習』

宝くじ助成事業でやぐらを購入しました

「肝腎かなめ」の研修会

－ 広報部会 －

　夏休みが済み９月に入ると川東小学校４年生の東谷学習が

恒例となっています。

　今年もうどん打ち体験や川遊び、東谷の歴史＆歌舞伎体験に

農業体験や竹炭学習と一日学んで食べて遊んでと大忙しです。

　朝一、こんな危険生物に注意!!ということで、獲れたての

マムシをペットボトルに入れ、入所式で子どもたちに見せる

と、早速質問攻め！好奇心旺盛な子どもたちは、毎年顔が変わ

るけど楽しんで学習してくれているので東谷の住民としても保

護者としても嬉しい限りです。

　農業体験では、サツマイモを猪から守るための網張りや、つ

る上げなど、芋掘りまでの事前準備に汗を流してくれました。

　うどん打ちでは、前日からみんなが順序良くできるように

と、東谷の大人たちが準備にきてくれていました。

　当日手伝いにきてくれた保護者の皆様や、何日も前から準

備にこられた先生方、そして子どもたちが来るのを楽しみに

している東谷の大人たち…皆の協力があって成り立つ学習で

あると子どもたちに知っていてもらいたいと思います。

そして、いつかお手伝いに来てくれるようになるといい

なぁと思っています。

東谷コミセン　副センター長　鎌田　直子

　７月２日（日）保健委員会研修会を開催しました。

　腎臓は、「沈黙の臓器」とも言われており自覚症状が出始めたころには、病気

が進行してしまっている場合もあります。

最近は糖尿病による合併症の腎症が大幅に増えてきています。

　香川県の昨年度の医療機関などへの実態調査の結果、治療を中断すると重症化

しやすく中断しなかった人よりリスクが高まる結果になっています。

一度発症した場合は、自分の判断で治療を中断しないで下さい。

　１１月１９日保健委員会研修会を予定しています。整形外科のお話です。

ぜひお出かけ下さい。

《健康一口メモ》

　　インフルエンザの流行時期は

　　毎年１２月～３月頃となっています。

　今回は、感染を予防するための手洗いのポイントをお伝えします。

１．石けんを使用する前に手を流水で洗う　（固形石鹸より液体石鹸のほうがよい）

２．爪は短く切り、時計や指輪を外す。　特に指先、親指は丁寧に洗う

３．手拭きは、自分専用のタオルか、使い捨てのペーパータオルを使用する

　一人ひとりの行動がインフルエンザの発症予防につながります。インフルエンザ

を予防して元気に冬を乗り越えましょう！

　８月１９日（土）に川東小学校運動場で、第５回昔なつかし川東夏まつりが開催されました。

その時、運動場の中央に置かれていた「やぐら」は、今年購入したものです。

一般財団法人　自治総合センターが、宝くじの社会貢献広報事業として、「一般コミュニティ

助成事業」を実施しています。その事業に川東校区コミュニティ協議会が応募したところ、

なんと当選し、その助成金でやぐらを購入できました。

　このやぐらは、地域交流の中心事業である夏まつりのシンボルとしてこれからも大活躍してくれ

ることでしょう。

　私達食改は、「私たちの健康は私たちの手で」をスローガ

ンに、地域の皆さんの健康増進につながる食生活の啓発活動

をしています。

　例えば、地元の旬の野菜を使った男女共同参画料理教室、

放課後児童クラブや香川一中、香川中央高校等と連携した郷

土料理の普及推進活動や、香川中央高校文化祭での「食育

ゲーム」などを通じて、わかりやすく親しみやすい活動を目

指し実施しています。

　興味のある方はぜひご参加ください。

　　食生活改善推進協議会　会長　宮井　喜美子　

食生活改善推進協議会（食改）の活動
（部会構成団体の紹介）

食育ゲーム

料理教室

川遊び

地域に幸せを呼ぶ黄色いくじらのクーちゃん

事務局職員　鈴木　雄大


