
今 年 の 抱 負 

            年男となる今年は新たな挑戦

の年とします。 検定を受ける。 

楽器にチャレンジする。 本を

３００冊読破する。これらを１

年かけてやり遂げたいと思って 

います。それと共に家族全員の健康を大切に 

守っていきます。毎日が明るく楽しい日々に 

していきます。 

 最後に、家庭に仕事にコミュニティ活動に

と３つのバランスを無理せず焦らず慌てずに

私なりに行っていきたいです。     藤澤博之 

あきらめないぞ 

              わたしの新年の目標は「あきらめない」ことです。

わたしは今まで、スポーツや勉強ですぐに「できな

い」とあきらめてきました。しかし、いつも「でき

ない」と言っている自分は全てに逃げているような

気がしました。 

スポーツや勉強をがんばっている周りの友達は、どんどん得意にな

っています。そんな友達がとてもかっこよく見えました。 

 だから、わたしも友達に負けないように、結果を恐れずに困難に

立ち向かおうと思います。自分に負けない最上級生をめざします。 

                   川東小５年 松下実稲 

私  の  抱  負 

 早いもので もう７回目の寅年を迎えた。気分は 

まだ若いつもりであるが、もう高齢者の仲間入り…。 

体調保持のため食生活にも気をつけ、適度の運動を 

心がけたりしている。ウォーキング代わりに始めた 

グラウンドゴルフ…今年は各種大会に参加し多くの 

人と交流を深め、常に上位を目指したい。また無農薬に近い家庭

菜園にも挑戦したり…とスローライフ人生を楽しみたい。最後に

トラキチの一言、今年は寅年。“猛虎復活”の年。    山田正幸 
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小雨決行 

  受付 8:20~8:50  開会式 9:00~ 

  スタート 競走の部 9:30  思いやりの部 10:30 

    コース  龍満池周辺コース 

  参加費  無料 （締め切り１月９日） 

新しい年を迎えて、皆様には希望に溢れる思い

を新たにされていることとお喜び申し上げます。

昨年は校区の各種事業も皆様のご協力によりスム

ーズに完了することが出来ました。本年も引き続

き我々の地区が素晴らしい地区になるよう、役員

スタッフ一同、皆様とともに着実に前進したいと

思っております。 

川東校区コミュニティ協議会 会長  佐藤博美 

１２月９日、高松市交通マナーアップモデル地区活動推

進事業として、年末街頭キャンペーンがおこなわれまし

た。国道１９３号線川東下交差点では香川町陶芸クラブ・

川東幼稚園児手作りの交通安全グッズを手渡し、年末年始

に向けての安全運転を呼びかけました。今年度 県下では

交通死亡事故が多発しています。交通安全に充分気をつけ

て楽しい毎日を送りましょう。 

http://www.kawahigashi.net/
mailto:info@kawahigashi.net


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  行    事 対 象 者 主催者 連絡先 

         １  月                        睦     月 
13 

14 

19 

20 

24 

29 

水 

木 

火 

水 

日 

金 

元気会  東谷ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

婦人会定例会 「環境について」 

未就園児体験入園（いちご組）開催 

長寿会定例会「防災教室」 

第４回高松エアポートクリーン作戦 

入園予知会 

70 才以上非デイサービス利用者 

婦人会員・一般女性 

来年度入園希望者親子 

川東長寿会会員・一般高齢者 

一般 

来年度入園希望者 

福祉委員協議会 

川東婦人会 

川東幼稚園 

川東長寿会 

衛生組合協議会 

川東幼稚園 

879-2380 

879-4867 

879-4602 

879-8207 

879-0125 

879-4602 

２  月                        如     月 

 1 

11 

16 

24 

月 

木

火 

水 

ふれあい広場 川東ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

第 24 回ﾄﾘﾌﾟﾙかがわ健康ﾏﾗｿﾝ大会 

未就園児体験入園（いちご組）開催 

長寿会定例会「音楽療法」 

７０歳以上高齢者 

一般 

来年度入園希望者親子 

川東長寿会会員・一般高齢者 

福祉委員協議会 

川東地区体協 

川東幼稚園 

川東長寿会 

879-2380 

090-27892977 

879-4602 

879-8207 

３  月                        弥     生 
 1 

 9 

11 

14 

17 

28 

月 

火 

木 

日 

水 

日 

ふれあい広場 川東ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

未就園児体験入園（いちご組）開催 

婦人会定例会 反省会 

校区内一斉清掃 

長寿会定例会「法話と四電出前講座」 

婦人会総会 

７０歳以上高齢者 

来年度入園希望者親子 

婦人会員 

一般 

川東長寿会会員・一般高齢者 

婦人会員 

福祉委員協議会 

川東幼稚園 

川東婦人会 

衛生組合協議会 

川東長寿会 

川東婦人会 

879-2380 

879-4602 

879-4867 

879-0125 

879-8207 

879-4867 

４  月                        卯     月 
 5 

 9 

月 

金 

ふれあい広場 川東ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

婦人会定例会 

７０歳以上高齢者 

婦人会員 

福祉委員協議会 

川東婦人会 

879-2380 

879-4867 

１０月３１日・１１月１日 改善センターで川東校区文化祭が にぎ

やかに開催されました。次回はあなたも出演・出展してみませんか。 

〈第１回川東校区文化祭〉 

                           私たちは、剣道を通じて

強く正しい心と体をつく

り、礼儀作法を学んでいま

す。お互いに協力し、励ま

しあいながら、楽しく元気

に練習しています。 

 練習は、毎週月曜金曜土曜

日川東小学校体育館で行っていますので皆さん是非見に

来て下さい。 

 男子２名、女子４名の尐人数ですが、先生方のご指導

の下、夏の暑さ、冬の寒さに負けず稽古に励んでいます。 

 皆さん一緒に剣道をやってみませんか。 

 団のモットー…「剣は心なり」正しい心と強い体の言

葉を胸に頑張っています。                   春木善子 

１１月８日災害時要援護者の安否確認と高松市震災対策

総合訓練がおこなわれました。ご協力を感謝いたします。 



 


